
Mantras d’abondance & de
gratitude

Mantras d'Abondance 
"L'univers conspire toujours en ma faveur pour m'apporter l'abondance."

"Je suis un aimant à prospérité et à succès."

"Je mérite richesse, amour et bien-être dans tous les aspects de ma vie."

"Chaque jour, de nouvelles opportunités d'abondance se présentent à moi."

"L'argent et la prospérité circulent librement vers moi et à travers moi."

"J'ai toujours tout ce dont j’ai besoin et plus encore."

"Je transforme chaque obstacle en opportunité de croissance et de richesse."

"Je célèbre les réussites des autres, sachant que l’abondance est infinie."

"Je vibre à la fréquence de la richesse et de la prospérité."

"Mon esprit est ouvert à recevoir toutes les bénédictions que l’univers m’offre."

Mantras de Gratitude
"Merci pour tout ce que j’ai et tout ce qui est en chemin."

"Je trouve la beauté et la joie dans chaque instant de ma vie."

"Chaque jour, je reconnais la richesse de ma vie et je rends grâce."

"J’accueille avec gratitude chaque expérience, car elle me fait grandir."

"Je suis reconnaissant(e) pour l’amour, la santé et la prospérité qui

m’entourent."

"Mon cœur déborde de gratitude pour tout ce que je reçois."

"Merci à mon corps, mon esprit et mon âme de me guider chaque jour."

"Je me concentre sur ce que j’ai déjà et je célèbre l’abondance dans ma vie."

"La gratitude transforme tout ce que j’ai en quelque chose d’encore plus

précieux."

"Plus je ressens de gratitude, plus j’attire des bénédictions dans ma vie."

Tu peux les réciter chaque jour, les écrire ou les méditer pour renforcer leur
puissance dans ta vie. 🌿✨


